
㈱カノン
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

【調理】
恵方巻

【調理】
冬野菜スープ

【外出】
板橋こども
動物園

【外出】
そりすべり

8 9 10 11 12 13 14

【調理】
スイートポテト

【調理】
チョコパイ

【調理】
チョコパフェ

【外出】
大絶滅展

【外出】
怒怒怒ランド

【外出】
平和の森

アスレチック

15 16 17 18 19 20 21

【調理】
たこやき

【調理】
チャーハン

【外出】
ボーリング

【外出】
犬カフェ

22 23 24 25 26 27 28

【調理】
中身いろいろ

餃子

【調理】
くだもの飴？！

【調理】
さつまいも
スティック

【外出】
いちご狩り

【外出】
多摩六都科学館

【外出】
あらかわ遊園

2026年 2月 活動予定表

　　　　　【ご確認ください】

●ご利用時には毎回、水筒・ハンカチのご持

参をお願いいたします。

●休日は、各日、予定表に記載の上段・下段

の２グループに分かれて活動を実施します。

●参加グループは、全体のバランスやこれま

での参加状況等を考慮し、原則として当方に

て決定いたします。参加グループにつきまし

ては、前日までにメールにてお知らせいたし

ます。

●ご利用人数等により、１グループのみでの

活動となる場合もございます。

●記載内容の他に、事前の告知なしに、無料

の近隣施設への外出・調理活動等を実施する

場合もございます。

●活動内容は、状況により変更・中止の場合

もございます。ご不明点等ございましたら、

お気軽にお問い合わせください。

□体力週間□
～みんなでボールトレーニング～

♡バレンタイン週間♡
～お菓子チャレンジ！
おやつ争奪戦！？～

♡バレンタイン週間♡
～お菓子チャレンジ！
おやつ争奪戦！？～

♪音楽週間♪
～手先を動かそう！手あそび編～

☆工作週間☆
～ひなまつりの壁面制作～


